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大相撲は近年、相次ぐ不祥事で国民の皆様の

信頼を損ない、相撲ファンに多大なご心配とご

迷惑をお掛けしてまいりました。日本相撲協会

の一員として心よりおわび申し上げます。 

私たち協会員一同は、何とかこの危機を乗り

越え、「国技」大相撲の伝統を守り伝えるため、

精進を重ねる所存です。 

その最大の務めの一つが、次代を担う力士の

育成ですが、昨今は力士志望者が減り、少子化

の影響などもあって、有望な若者のスカウトに

苦戦しているところでもあります。 

そこでこのたび、広く国内の学校関係者の皆

様に新弟子募集のご案内とご協力のお願いをさ

せていただくことといたしました。体格が良く

相撲に興味があり、チャレンジしてみたいと思

っているお子さん、あるいは他の競技でも元気

で前向きに取り組んでいるお子さんにお心当た

りがあれば、ご紹介いただけると幸いです。 

相撲界は、やる気次第で努力を重ねた分だけ

結果となって表れ、実力で勝負できる世界です。

同時に、強さを追求するだけでなく、神事に根

差し、礼節を重んじる競技です。体力、競技力

とともに人として大切なものを身につけてもら

えるよう、指導に当たっております。 

 自薦・他薦にかかわらず、ご一報をお待ちし

ております。 

 どうぞよろしくお願い申し上げます。 

 

 

芝田山 康 

 

入 門 の 条 件 

 相撲の経験がまったくなくても、日本相撲
協会の新弟子検査に合格すると、力士になる
ことができます。検査は１月、３月、５月、
７月、９月、１１月の本場所前に行われるの
で年６回、受けるチャンスがあります。検査
には第１と第２があり、どちらも「義務教育
を修了し、検査当日に２３歳未満」の若者が
対象です。それぞれの条件や検査の内容は次
の通りです。 
 ▼第１検査＝身長１７３センチ、体重７５
キロ以上。健康診断、心電図検査、超音波検
査で異常がないこと 
 ▼第２検査＝身長１６７センチ、体重６７
キロ以上。上記の健康診断などに加えて運動
機能検査（背筋力、握力、ハンドボール投げ、
上体起こし、垂直跳び、反復横跳び、５０メ
ートル走、シャトルラン）がある 
 

入門を決める前に 

 入門するかどうか分からないけれ

ど興味はあるとか、迷っているので相
撲部屋のけいこや生活を体験してみ
てから考えたい、といった人も大歓迎
です。 

見学や体験入門などご連絡をいた
だければ対応いたします。 
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